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Cimara u..n.l.,nn S. Joao da Pesqueira

coragdo do douro vinhateiro

Como criar uma associagao?

Uma associacdo é uma pessoa coletiva composta por pessoas singulares e/ou
coletivas, juntas por um objetivo comum, sem ter por fim o lucro. Para que se constitua
uma associagao, tem que haver, no minimo, um grupo de 3 pessoas.

As associa¢des sdo compostas por trés orgaos: Direcdo, Conselho Fiscal e Mesa
da Assembleia Geral, sendo que em sede de estatutos é designado o numero de dirigentes

de cada 6rgao, atentando ao niumero minimo legal de nove elementos, trés por cada 6rgéo.

O processo de constituicdo de uma associagcdo compreende as seguintes
fases:

1. Reunido de fundagéo e aprovacédo de Estatutos;

2. Obtencao de Certificado de Admissibilidade e Cartdo Provisorio;

3. Escritura publica;

4. Publicacdes e registos definitivos;

5. Elei¢éo de corpos dirigentes;

6. Outros atos e obrigacdes legais.

1 - Reunido de Fundacao e Aprovacao de Estatutos

7

A formacdo da Associacdo € a expressdo da vontade de cada um dos seus
fundadores expressa numa reunido inicial, constitutiva, na qual sdo aprovados os
instrumentos fundamentais, nomeadamente a denominacdo ou nome da associacdo, 0
objeto social, as principais atividades a desenvolver, a sede, o funcionamento interno, os
bens e servicos com que os associados contribuem para o patrimonio social (que consiste,
vulgarmente, na joia de admissdo e quota mensal, semestral ou anual). As reunides
fundacionais ndo devem restringir-se a discusséao e elaborac¢ao dos estatutos, embora essa
seja a matéria mais relevante, mas desde logo os fundadores devem debater e consagrar
um conjunto de principios reguladores do funcionamento futuro da associacdo. Devendo
refletir sobre questbes como:

- Que leis gerais e especiais regulardo a associacao?

- Que objetivos terd a associagado?

- Que impacto social ter4 o aparecimento da associagédo na comunidade e opinido publica?
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- Que atividades ira desenvolver?
- Quem sdo os destinatarios da agdo associativa?
- Que meios financeiros tera?

Apreciadas e discutidas estas questbes determinantes para a elaboracdo dos
estatutos e imprescindiveis para aquisicdo da personalidade juridica das associagdes, 0s
fundadores presentes na reunido estdo em condicbes de aprovar a primeira ata, efetivo
instrumento juridico de caracter contratual, que os vai vincular como sécios fundadores e
predeterminar as condicbes em que os futuros associados poderao pedir a sua adesao, se
concordarem com o0s estatutos e objeto social da Associagao.

Relativamente aos estatutos, que sdo a pedra angular das associacdes, estes
devem cumprir 0s preceitos legais presentes no artigo 167.° n.° 1 do Cédigo Civil, que
determina, expressamente, a obrigatoriedade da inclusdo dos seguintes elementos:

- A Denominacado, isto €, o nome que ir4 ser dado a associagao;

- O Fim, ou seja, quais 0s pressupostos que determinam a futura atividade da associacao;

- A Sede, que mais ndo é do que o domicilio legal da associagéo, podendo ou nédo coincidir
com o principal local das suas atividades;

- Os Bens e Servigos com que 0s associados concorrem para o patriménio social
(pagamento de joia, quotas e outros);

- A Forma de Funcionamento, isto €, a determinag&o estatutaria da forma de convocacao
e deliberacdo dos o¢rgaos; alteracbes de estatutos, competéncias e composicdo dos
orgdos. Neste ponto, € obrigatéria a fixacdo de normas para a alteracdo dos estatutos e
para a dissolucdo da associacdo. A lei impbe que para alterar os estatutos sejam
necessarios trés quartos dos associados presentes na assembleia expressamente
convocada para o efeito. Ja para a extingdo obriga a trés quartos de todos 0s sOcios;

- A Duracdo, que os estatutos devem determinar apenas e quando a associagdo nao se
constitua por tempo indeterminado.

Para além destas disposi¢cdes obrigatorias nos estatutos, estes podem ainda, nos
termos do n.° 2 do artigo 167.° do Cddigo Civil, incluir:

- Direitos e obrigacdes dos associados, bem como as condi¢cdes da sua admisséo,
saida ou exclusao;
- Forma de extincdo da associacdo, assim como o0 consequente destino do seu

patrimonio.
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Da reunido de fundagdo sera lavrada uma ata que sera considerada a ata
constitutiva da associagao e, portanto, a primeira a ser transcrita para o livro de atas.

Obtencao de Certificado de Admissibilidade e Cartdo Provisoério

Logo apos a deliberacdo de fundar a associacdo, o primeiro passo legal a dar é o
da obtencédo do Certificado de Admissibilidade e do Cartédo Provisério que € efetuado junto
do Registo Nacional de Pessoas Coletivas. Estes impressos podem ser solicitados através
do site da Direcdo Geral dos Registos e do Notariado (http://www.dgrn.mj.pt) ou em
gualquer Conservatéria do Registo Civil.

O pedido de admissibilidade de denominagé&o tem por fim assegurar que o nome da
associacgdo a constituir seja exclusivo, ndo pondo em causa outras associa¢cdes com
personalidade juridica ja adquirida.

Os fundadores de uma associag¢éo podem fixar nos estatutos uma sede provisoria,
a qual pode ser a mesma da residéncia de um dos fundadores.

O Certificado de Admissibilidade é requerido no impresso Mod. 11 DGRN/RNPC,
acompanhado do pagamento de emolumentos. O prazo de validade € de 180 dias. Em
simultaneo com o pedido de certificado de admissibilidade devera ser pedido desde logo o
cartdo de identificacdo provisorio mediante o preenchimento do impresso Mod. 10
DGRN/RNPC e o pagamento. O cartdo tem a validade de um ano.

Escritura Publica

Aprovados os estatutos e obtido o certificado de admissibilidade do nome da
associacao, estao reunidos os requisitos legais para os fundadores da Associagado
procederem a escritura publica, a realizar num Cartério Notarial.

Para a celebracdo da escritura publica, devem ser entregues 0s seguintes
documentos:
- Certificado de admissibilidade do nome da associagao;
- Cartdo provisoério de pessoa coletiva;
- Estatutos;
- Lista identificativa dos fundadores da associa¢éo, no minimo de trés que vao a escritura,
assim como as respetivas moradas;

- Fotocopias dos bilhetes de identidade e contribuinte.
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Celebrada a escritura publica, o notario deve oficiosamente comunicar a
constituicdo da associacdo ao Governo Civil e a Procuradoria Geral da Republica, bem
como enderecar ao Diario da Republica um extrato para publicacdo na Ill Série, sendo os
custos de tal publicacéo da responsabilidade da associagéo.

PublicacOes e Registos Definitivos
Uma vez publicados no Diario da Republica os estatutos da Associacdo, devera ser
requerida a inscricdo da associacao no Ficheiro Central de Pessoas Coletivas e

consequente emissdo de cartdo de identificacao definitivo.

Para o efeito, deve ser enviado a DGRN o impresso Mod. 10 DGRN/RNPC,
preenchido e assinado por um membro da dire¢éo, acompanhado de fotocopia simples da
escritura de constituicdo e do pagamento emolumentar, caso pretenda o cartdo de

identificacdo definitivo de pessoa coletiva.

Eleicdo dos Corpos Gerentes
Uma Associagao tem obrigatoriamente de ter no minimo trés 6rgéos: Assembleia,
Direcdo e Conselho Fiscal. O 6rgao deliberativo é naturalmente a Assembleia Geral. A
Direcédo € por sua vez 0 6rgdo maximo de administracao que coordena e gere toda a
atividade associativa. Normalmente a Direcdo é constituida por um presidente, um vice-
presidente, um secretario, um tesoureiro e, se enquadravel, vogais. O Conselho Fiscal é
um érgao de fiscalizacao devendo ser composto por um presidente, um relator e um

secretario.

Outros Atos e Obrigacfes Legais e nédo Legais
A associacdo tem de declarar o inicio de atividade nas finangas e deve inscrever-se

na Segurancga Social no prazo de 30 dias ap0s a sua constitui¢ao.
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